
 

 

ધ રોલા ડ યુિનવસલ ડીમે શીયા અસેસમે ટ કેલ 
 
 
 
 
તારીખ: ____/____/____  
 
દદ નું નામ: __________________________________________________________________ 
 
 

 
િવષય 

 
 

 
મહ મ 

કોર 
 
મરણ શિ  (મમેરી) 

૧. (સચૂન) હંુ ઈ છંુ છંુ કે તમે ક પના કરો કે આપણ ેખરીદી કરવા જઈ ર ા 
છીએ. અહી ંકિરયાણાની વ તુઓની સૂિચ છે.  હંુ ઈ છંુ છંુ કે તમે નીચેની 
વ તુઓ યાદ રાખો જ ેઆપણે દુકાનમાંથી મેળવવાની જ ર છે. ાર ે
લગભગ ૫ િમિનટમાં દુકાન પર પહોચંીશું યાર ેહંુ તમને પૂછીશ કે આપણ ેશુ ં
ખરીદવું છે. તમાર ેમારા માટે સિૂચ યાદ રાખવાની છે 
ચા, ખા  તેલ, ઈંડા,સાબ ુકૃપા કરીને મારા માટે આ સિૂચનુ ંપુનરાવતન કરો 
( યિ ને ૩ વાર યાદીનું પુનરાવતન કરવા માટે કહો). (જો યિ એ ચારયે 
શ દોનું પુનરાવતન ન કય ુહોય, તો ા ંસધુી યિ  તે શીખી ન ય અન ે
તેન ેપુનરાવિતત કરી શકે યાં સધુી સિૂચનુ ંપુનરાવતન કરો, અથવા, વધમુા ં
વધ ુપાંચ વખત.) 
 
 
 િવ યુલાઇિઝંગ ઓિરએ ટેશન 
 ૨. હંુ તમને શરીરના જુદા જુદા ભાગોને ઓળખવા/બતાવવા  માટે કહીશ.  
(સાચો = ૧).  એકવાર યિ  આ ના ૫ ભાગોનો સાચો જવાબ આપી દે, 
પછી ચાલુ રાખશો નહી ંકારણ કે મહ મ કોર ૫ છે. 
 
(૧) મને તમારો જમણો પગ બતાવો 
(૨) મને તમારો ડાબો હાથ બતાવો  
(૩) તમારા જમણા હાથથી તમારા ડાબા ખભાન ે પશ કરો  
(૪) તમારા ડાબા હાથથી તમારા જમણા કાનને પશ કરો  
(૫) મારો ડાબો ઘૂંટણ બતાવો (સચુવો/િનદશ કરો)  
(૬) મારી જમણી કોણી બતાવો (સૂચવો/િનદશ કરો)  
(૭) તમારા જમણા હાથથી મારી ડાબી આંખ તરફ િનદશ કરો  
(૮) તમારા ડાબા હાથથી મારો ડાબા પગનો પં  તરફ િનદશ કરો 
 
 
યવહાર 

૩. હંુ તમને મારા હાથ વડે એક િ યા/ યાયામ બતાવવા જઈ ર ો છંુ. હંુ 
ઈ છંુ છંુ કે તમે મને જુઓ અન ેહંુ જ ેક ં  તેની નકલ કરો. ાર ેહંુ આ ક ં  
યાર ેમારી નકલ કરો.  .  .  (એક હાથ મુ ીમાં, બી  હથેળી ટેબલ પર નીચે 

- વારાફરતી.) હવે તે મારી સાથે કરો: હવ ેહંુ ઈ છંુ છંુ કે ા ંસધુી હંુ તમને 
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રોકવા માટે ન કહંુ યાં સુધી તમે આ ગિતએ આ િ યા કરતા રહો - લગભગ 
૧૦ સેક ડ.  (મ યમ ચાલવાની ગિતએ દશન કરો). 
 આ રીત ે કોર: 
 સામા ય = ૨ 
 (જો કો ઈ ભૂલો હોય તો બહુ ઓછા; વ-સધુારલે, મશઃ વધ ુસા ં ; સારી 

ળવણી; હાથ વ ચે સમુેળનો ખૂબ જ ઓછો અભાવ) 
 
 આંિશક રીતે પયા  = ૧ ( વ-સધુારાના કેટલાક યાસો સાથ ેનોધંનીય 
ભૂલો; ળવણીના કેટલાક યાસો; નબળી સમુેળ) 
 
 િન ફળ = ૦ (કાય કરી શકાતું નથી; કોઈ ળવણી નથી; કોઈ યાસ નથી) 
 
 
 િવ યુઓક ટ શનલ ડોઇંગ 
 ૪. કૃપા કરીને આ િચ  બરાબર દોરો જમે ત ેતમને દેખાય છે (પૃ ની પાછળ 

ુબ બતાવો).  (હા = ૧) 
 આ રીત ે કોર: 
 (૧) શુ ં યિ એ ચોરસ પર આધાિરત િચ  દોયુ છે?   
 (૨) શું યિ ના િચ માં બધી આંતિરક રખેાઓ દેખાય છે?  

 
 (૩) શુ ં યિ ના િચ માં બધી બા  રખેાઓ દેખાય છે?   

 
 
 
િનણય 
૫. તમે ય ત શેરીની બાજુમાં ઉભા છો. યાં કોઈ રાહદારી ોિસંગ નથી 
અન ેટાિફક લાઇટ નથી. 
 મને કહો કે તમે ર તાની બી  બાજુ સરુિ ત રીતે જવા માટે શુ ંકરશો.  
(જો યિ  અપૂણ િતસાદ આપે છે જ ેજવાબના બંને ભાગોને સબંોિધત 
કરતુ ંનથી, તો પૂછો: «શુ ંતમે બીજંુ કંઈ કરશો?”) દદ  શુ ંકહે છે તે બરાબર 
રકેોડ કરો અન ે િતસાદના તમામ ભાગોને વતુળ કરો જ ેપૂછવામાં આ યા 
હતા. 
 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
 
આ રીતે કોર: 
 શુ ં યિ એ સચૂ યું હતું કે તેઓ ટાિફકની શોધ કરશે?  (હા = ૨; હા સંકેત 
= ૧; ના = ૦) . 
શુ ં યિ એ કોઈ વધારાની સલામતી દરખા તો કરી હતી?  (હા = ૨; હા 
સકેંત = ૧; ના = ૦) 
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મેમરી િરકોલ 
૧. (યાદ કરો) અપણે હમણા ંજ દુકાન પર આ યા છીએ.  શું તમે 
કિરયાણાની યાદી યાદ રાખી શ ા છો જ ેઆપણે ખરીદવાની જ ર છે?  
(સુચન : જો યિ  સૂિચમાંથી કોઈ પણ યાદ ન કરી શકે, તો કહો કે « થમ 
‘ચા' હતી.»  
(કોઈપણ આઇટમ માટે ૨ પોઈ ટ કોર આપો જનંુે સચુન કરવામા ંઆ યું ન 
હોય – મા  ‘ચા’નો ઉપયોગ સુચન તરીકે કરો.) 

         ચા 
ખા  તેલ 
       ઇંડા 
      સાબુ 

 
 
 ભાષા 
૬. હંુ તમને એક િમિનટ માટે સમય આપવા જઈ ર ો છંુ.  ત ેએક િમિનટમાં, 
હંુ ઈ છંુ છંુ કે તમે મને તમારાથી બને તેટલા િવિવધ ાણીઓના નામ 
જણાવો.  અમે જોઈશું કે તમે એક િમિનટમા ંકેટલા જુદા જુદા ાણીઓના 
નામ આપી શકો છો.  (જો જ રી હોય તો સચૂનાઓનું પુનરાવતન કરો).  
આ આઇટમ માટે મહ મ કોર ૮ છે. જો યિ  એક િમિનટ કરતાં ઓછા 
સમયમાં ૮ નવા ાણીઓનું નામ આપે છે તો તેન ેચાલુ રાખવાની જ ર 
નથી. 
 

૧…………………………    ૫………………………… 
૨…………………………    ૬………………………… 
૩…………………………    ૭………………………… 
૪…………………………    ૮………………………… 
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કુલ કોર = 
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